
Интересные факты о музыке 

 
Музыка сопровождает человека на протяжении всей его истории. 

Немногие знают, но она способна влиять на людей различными 

способами. 

 

Музыка не позволяет людям потерять слух. Исследования 

доказывают, что известные музыканты слышат намного лучше, чем 

те, кто никогда не увлекался этим искусством. 

 

Если включить любимую мелодию или песню во время тренировки, 

то это увеличит эффективность занятий на 20%.  

 

Классические мелодии способны оживлять увядающие растения. 

Если неподалеку от такого цветка включить музыкальную 

композицию, то он начнет постепенно наполняться красками и 

даже потянется к источнику звука. 

 

Классические произведения способствуют развитию интеллекта. 

Их регулярное прослушивание расслабляет и обеспечивает 

хорошее настроение.  

 

Ученые установили, что многие серьезные болезни излечивались 

намного быстрее после сеансов того, как пациентам включали их 

любимую музыку.  

 

Музыка делает людей более добрыми и отзывчивыми. 

Исследования доказывают, что человек, прослушавший любимую 

композицию, старается чаще помогать окружающим и делать 

хорошие поступки. 

 



Музыка способна уменьшать боль, позволяет избавиться от 

стрессовых и тревожных ситуаций. Психологи уверены, что с ее 

помощью можно эффективнее добиваться поставленных целей. 

 

Наши сердца бьются в такт музыке, которую мы в данный момент 

слушаем. 

 

Музыка активирует часть мозга, которая отвечает за удовольствие. 

 

Слушая музыку во время занятий спортом, вы становитесь более 

выносливыми. 

 

Под воздействием музыки цветы растут быстрее. 

 

Коровы дают больше молока, когда слушают спокойную 

медленную музыку. 

 

Прослушивание громкой музыки пагубно сказывается на 

центральной нервной системе. Так что громкая музыка в 

автомобиле — это не только угроза безопасности движения, но и 

потенциальная угроза здоровью. 

 

Слово "МУЗЫКА" подарили нам древние греки. Музы в 

древнегреческой мифологии - дочери Зевса, богини, 

покровительствующие наукам и искусствам. Их девять.  

 

Пауки, если заиграешь перед ним на скрипке, выползают из своих 

укрытий. Хотя, конечно, не для того, чтобы послушать музыку: 

паутина от звуков скрипки колеблется, и паук думает, что попалась 

добыча. 

 

Свист считается в исламских странах «музыкой дьявола». 

В средние века крыс выводили из городов дудочкой. Существовала 

даже специальная профессия: дудочник-крысолов. 



Интересные факты о композиторах  

и музыкантах 

 
Композитор П.И. Чайковский отличался невозможной 

любознательностью. Кроме литературы, истории и искусства он 

занимался ботаникой и зоологией, он был помешан на гигиене и 

постоянно мыл руки. 

 

Композитор А.П Бородин – друг и соратник Менделеева – был 

доктором медицины и профессором химии, руководил 

лабораторией и сделал несколько важных открытий в науке. 

 

Композитор С.С. Прокофьев гениально играл в шахматы, а 

Рахманинов настолько берег свои руки, что обувь ему надевала 

супруга. 

 

Каждый раз, прежде чем сесть за стол и приступить к сочинению 

музыки, Бетховен опускал голову в таз с ледяной водой. Этот 

прием настолько вошёл у него в привычку, что композитор не мог 

отказаться от него до конца жизни. 

 

Бетховен не умел умножать. 

 

Моцарт, как известно, был вундеркиндом: в четыре года малыш 

написал свой первый концерт для клавира, причем такой сложный, 

что вряд ли кто-либо из европейских виртуозов мог бы его 

исполнить. 

 

И.-С. Бах был не единственной творческой личностью в своей 

семье. Он принадлежал к пятому поколению музыкантов. Около 50 

его близких родственников также занимались музыкальным 

творчеством, двое его детей смогли стать довольно известными 

композиторами. 



 

Бах обладал уникальным слухом. Он мог исполнить один раз 

услышанное произведение без единой ошибки. 

 

Бах обожал засыпать под музыку и вообще любил крепкий и 

здоровый сон. Его любимой поговоркой была такая: «Чтобы 

хорошо выспаться надо, ложиться спать не в тот день, в котором 

нужно проснуться». 

 

Шаляпин и Горький практически в одно и то же время пробовались 

в хор. Горького взяли, Шаляпина нет. 

 

Николай I не любил композитора Глинку. И так сильно, что 

приказал заменять гауптвахту для провинившихся офицеров 

посещением оперы «Руслан и Людмила». 

 

Никто из участников группы «Битлз» не знал нотной грамоты. 

 

Cамый длинный органный концерт в мире начался в 2001 году, а 

закончится только в 2640 году, то есть через 639 лет. 

 

Британский военно-морской флот распугивает сомалийских 

пиратов песнями Бритни Спирс. 

 

Самый быстрый рэппер способен произнести 23 слога в секунду. 

Рикки Рейфел Браун из Сиэтла, известный под сценическим 

псевдонимом NoClue, попал в Книгу рекордов Гиннеса когда 

прочитал 14,1 слога за 1 секунду. Однако, для него нашелся 

конкурент из Южной Кореи, он побил рекорд Рикки прочитав 23 

слога в секунду, загвоздка состояла в том, что для того, чтобы 

попасть в Книгу рекордов, необходимо сделать это на английском 

языке, по этому рекорд NoClue так и остался нетронут. 

 


